
LITANIE DEL SACRO CUORE DI GESÙ 

Ad ogni invocazione si ripete: pietà di noi  
Signore 
Cristo 
Signore 
Dio, Padre del cielo 
Dio, Figlio, Redentore del mondo 
Dio, Spirito Santo 
Santa Trinità, unico Dio 
 
Cuore di Gesù, Figlio dell’eterno Padre 
Cuore di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno  
     della Vergine Madre 
Cuore di Gesù, unito alla Persona del Verbo di Dio 
Cuore di Gesù, di maestà infinita 
Cuore di Gesù, tempio santo di Dio 
Cuore di Gesù, tabernacolo dell’Altissimo 
Cuore di Gesù, dimora di Dio e porta del Cielo 
Cuore di Gesù, fornace ardente di carità 
Cuore di Gesù, santuario di giustizia e di amore 
Cuore di Gesù, pieno di bontà e di amore 
Cuore di Gesù, oceano di tutte le virtù 
Cuore di Gesù, degno di ogni lode 
Cuore di Gesù, re e centro di tutti i cuori 
Cuore di Gesù, in cui sono tutti i tesori della sapienza  
     e della scienza 
Cuore di Gesù, in cui sta la pienezza della divinità 
Cuore di Gesù, in cui il Padre ha riposto la sua compiacenza 
Cuore di Gesù, dalla cui pienezza tutti abbiamo ricevuto 



Cuore di Gesù, desiderio di tutte le genti 
Cuore di Gesù, paziente e misericordioso 
Cuore di Gesù, generoso con quelli che ti invocano 
Cuore di Gesù, fonte di vita e di santità 
Cuore di Gesù, che hai espiato i nostri peccati 
Cuore di Gesù, colmato di obbrobri 
Cuore di Gesù, martoriato per i nostri peccati 
Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte 
Cuore di Gesù, trafitto dalla lancia 
Cuore di Gesù, fonte di ogni consolazione 
Cuore di Gesù, nostra vita e risurrezione 
Cuore di Gesù, nostra pace e riconciliazione 
Cuore di Gesù, vittima dei peccatori 
Cuore di Gesù, salvezza di quanti sperano in te 
Cuore di Gesù, speranza di quanti muoiono in te 
Cuore di Gesù, delizia di tutti i santi 
 
__________________________________________________ 
Oppure 
 Ad ogni invocazione si ripete: noi ti adoriamo  
Cuore di Gesù, Figlio dell’Eterno Padre 
Cuore di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno  
     della Vergine Maria  
Cuore di Gesù, sostanzialmente unito al Verbo di Dio, 
Cuore di Gesù, tempio santo di Dio
Cuore di Gesù, tenda dell’Altissimo e porta del cielo 
 
Ad ogni invocazione si ripete: santificaci  
Cuore di Gesù, desideroso di compiere la volontà del Padre 
Cuore di Gesù, in cui il Padre si compiace 



Cuore di Gesù, santuario di giustizia e di amore 
Cuore di Gesù, fornace ardente di carità 
Cuore di Gesù, accolto dai piccoli e dai poveri 
Cuore di Gesù, rifugio dei peccatori 
 
Ad ogni invocazione si ripete: abbi pietà di noi  
Cuore di Gesù, ferito da coloro che volevi salvare 
Cuore di Gesù, che doni te stesso nell’ultima cena  
Cuore di Gesù, abbandonato dai tuoi amici 
Cuore di Gesù, schiacciato dai nostri peccati 
Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte 
Cuore di Gesù, trafitto dalla lancia 
 
Ad ogni invocazione si ripete: illuminaci  
Cuore di Gesù, nostra pace e risurrezione 
Cuore di Gesù, che effondi su di noi il tuo Spirito d’amore 
Cuore di Gesù, nostro premio eterno 
Cuore di Gesù, fonte di vita e santità 
Cuore di Gesù, re di tutti i cuori 
 
Ad ogni invocazione si ripete: noi ci consacriamo a te  
Cuore di Gesù, che attiri a te ogni vivente 
Cuore di Gesù, che intercedi per noi presso il Padre 
Cuore di Gesù, salvezza di chi spera in te 
Cuore di Gesù, che accogli quanti nella morte si affidano a te 
Cuore di Gesù, gioia di tutti i Santi   
__________________________________________________ 



Oppure 

Ad ogni invocazione si ripete: pietà di noi  
Cuore di Gesù, mite e umile  
Cuore di Gesù, ricco di misericordia 
Cuore di Gesù, unico vero maestro 
Cuore di Gesù, via, verità e vita 
Cuore di Gesù, che ci chiami a seguirti  
Cuore di Gesù, che inviti tutti alla conversione e ad accogliere  
     il tuo regno  
Cuore di Gesù, che ti rallegri per i peccatori che tornano a te 
Cuore di Gesù, che in tutto cerchi di compiacere il Padre 
Cuore di Gesù, che esulti nello Spirito Santo 
Cuore di Gesù, che ci scruti e ci conosci 
Cuore di Gesù, che ci hai chiamato tuoi amici  
Cuore di Gesù, che ci hai amati fino a dare la vita per noi 
Cuore di Gesù, che ti sei umiliato e fatto servo 
Cuore di Gesù, che hai sofferto per noi 
Cuore di Gesù, che conosci e compatisci le nostre infermità 
Cuore di Gesù, che hai sperimentato tristezza e angoscia  
     nella passione 
Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte di croce 
Cuore di Gesù, che innalzato da terra attiri tutti a te 
Cuore di Gesù, che ci hai affidati a tua Madre 
Cuore di Gesù, trafitto dalla lancia 
Cuore di Gesù, da cui è sgorgata l’acqua del battesimo  
Cuore di Gesù, da cui è scaturito il sangue della nuova Alleanza 
Cuore di Gesù, da cui è nata la Chiesa 
Cuore di Gesù, che sei altare, vittima e sacerdote 
Cuore di Gesù, che intercedi come nostro avvocato presso  
     il Padre 



Cuore di Gesù, che preghi perché siamo una cosa sola 
Cuore di Gesù, che ci ricolmi della tua gioia 
Cuore di Gesù, che ci doni la tua pace 
Cuore di Gesù, nostro Signore e nostro Dio 

__________________________________________________ 

 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
- perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
- ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
- abbi pietà di noi. 
 
V. Gesù mite ed umile di cuore: 
R. Rendi il nostro cuore simile al tuo. 
 
Preghiamo  
O Padre, che nel Cuore del tuo dilettissimo Figlio ci dai la gioia di 
celebrare le grandi opere del suo amore per noi, fa’ che da questa 
fonte inesauribile attingiamo l’abbondanza dei tuoi doni.  
Per Cristo Nostro Signore. Amen. 
 
Oppure un’altra delle seguenti orazioni: 
 
O Dio, fonte di ogni bene, che nel Cuore del tuo Figlio, ferito dai 
nostri peccati, ci hai aperto i tesori infiniti del tuo amore, fa’ che 
rendendogli l’omaggio della nostra fede adempiamo anche al do-
vere di una giusta riparazione.  
Per Cristo Nostro Signore. Amen. 
  



O Dio fedele e misericordioso, che hai mandato nel mondo il tuo Fi-
glio perché gli uomini abbiano la vita, fa’ che alla scuola di Cristo, 
mite e umile di cuore, impariamo ad amarci gli uni gli altri per di-
morare in te che sei l’amore.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 
Padre di infinita tenerezza, che sempre sostieni i tuoi figli e li nutri 
con la tua mano, donaci di attingere dal Cuore di Cristo trafitto 
sulla croce la sublime conoscenza del tuo amore, perché, rinnovati 
con la forza dello Spirito, annunciamo a tutti gli uomini le ric-
chezze della tua grazia.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 
O Dio, pastore buono, che manifesti la tua onnipotenza nel per-
dono e nella compassione, raduna i tuoi figli dispersi e ristorali al 
torrente della grazia che sgorga dal Cuore del tuo Figlio, perché sia 
festa grande nell’assemblea dei santi.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 



AL CUORE IMMACOLATO DI MARIA 
 
V. Cuore di Maria, tanto simile al Cuore di Gesù:  
R. Rendi il nostro cuore conforme al Cuore di Cristo. 
 
Preghiamo  
O Dio, tu hai voluto che il tuo Unigenito, fin dall’eternità vivente 
nel tuo cuore, vivesse pienamente e per sempre nel cuore della Ver-
gine Madre, concedi a noi  
- di celebrare continuamente la santissima vita di Gesù e di Maria in 

un cuore solo; 
- di avere tra noi e con loro un unico cuore; 
- di adempiere in ogni cosa, con cuore grande ed animo generoso, 

la tua volontà, per essere trovati da te conformi al tuo cuore. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 
AI MARTIRI GABRIELE DÈPREZ DE ROCHE E LUIGI LANIER  
 
Ant. Nella dura lotta, il Signore diede loro vittoria, perché più po-
tente di tutto è il suo amore (T.P. alleluia). 
 
V. I santi sperarono nel Signore (T.P. alleluia): 
R. In lui trovarono una forza inesauribile (T.P. alleluia). 
 
Preghiamo  
Concedici, o Signore, di amare sempre con filiale devozione la tua 
Chiesa, per la cui difesa i beati martiri Gabriele, Luigi e compagni, 
con la forza del tuo Spirito, lottarono fino alla morte.  
Per Cristo nostro Signore. Amen.



DALLE NORME 
 
n. 45 
a)  Ogni membro dell’Istituto applica, in prima intenzione, la 

Messa secondo la mente del Presidente: 
- nella solennità del Sacro Cuore di Gesù; 
- nella memoria del Cuore Immacolato di Maria; 
- nell’anniversario della fondazione dell’Istituto (2.II.1791); 
- nell’anniversario della ripresa dell’Istituto in Italia 

(20.IX.1950) 
- in data libera, possibilmente in modo comunitario, in occa-

sione degli incontri promossi dall’Istituto (cfr N 5) 
b)  Chi non potesse rispettare i giorni indicati, celebri la Messa nei 

giorni vicini. 
 
n. 46  
Ricordiamo con particolare preghiera le seguenti date: 
- 2 settembre, memoria dei martiri Gabriele Desprez de Roche, 

Luigi Lanier e compagni, che hanno onorato con l’effusione del 
sangue il nostro Istituto nel suo nascere (1792) e sono stati bea-
tificati il 17.X.1926; 

- 19 luglio, giorno della prima ispirazione dell’Istituto al p. Clori-
vière (1790); 

- 9 gennaio, anniversario della morte del p. Clorivière, fondatore 
dell’Istituto (1820). In tale data ricordiamo anche il p. Fiocchi, 
restauratore dell’Istituto in Italia († 20.V.1959), il p. Peluso, pro-
pagatore ed animatore dell’Istituto nell’Italia meridionale  

  († 5.IX.1974) e P. Bettan († 25.II.1993).


